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Un anm!i stratégique dupeuple ameéricain pour lancrage lllll'?llle de
Ia sante maternelle et infantile dans le systeme sanitaire heninois

Grace a I'engagement continu et a la solidarité
exemplaire du peuple américain, I'Activité de
Renforcement des Services des Structures
Sanitaires (ARS3) accompagne des systémes de
transformation durable du paysage de la santé
maternelle et infantile au Bénin. Ce partenariat
stratégique, axé sur le suivi rigoureux et la
pérennisation des acquis, incarne une coopération
internationale porteuse d’espoir et de vie pour des
milliers de méres et d’enfants au Bénin.
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De gauche d droite Dr Solange HAKIBA, Chief of Party ARS3, Dr Blaise GUEZO MEVO, DG en ANSSP,

ans le cadre d'un partenariat stratégique

pour un systtme de santé plus

performant, le Ministére de la Santé
du Bénin, avec l'appui du peuple américain, a
amorcé une initiative d'envergure : I'équipement
progressif des maternités en draps calibrés et la
formation ciblée des prestataires de soins a leur
utilisation optimale. Cet appui sinscrit dans la
dynamique de I'Activité de Renforcement des
Services des Structures Sanitaires (ARS3), mise
en ceuvre dans les départements de I'Atacora, de
la Donga, du Plateau et du Mono par PSI/ABMS.

Premiére étape de ce soutien structurant : la
réception d’un lot de 26 007 draps sous-fessiers,
correspondant a la premiére tranche d'un
engagement annuel visant a atteindre 78 020
unités d'ici 2029. Ce geste concret symbolise
un tournant majeur dans la prise en charge
des hémorragies post-partum, principale cause
de mortalité maternelle au Bénin. Les draps
calibrés permettent une estimation plus précise
des pertes sanguines, facilitant une intervention
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rapide et adaptée dans les situations critiques.

Mais au-dela de Iéquipement matériel, ARS3
mise sur le renforcement des compétences.
Grace au généreux soutien du peuple américain,
des sessions de formation ont été organisées
au bénéfice des sages-femmes, infirmiers et
médecins. Ces formations, supervisées par PSI/
ABMS, ont permis aux prestataires d'intégrer
les draps calibrés dans leurs pratiques cliniques
quotidiennes, tout en maitrisant les techniques
de mesure et I'interprétation des résultats.

Pour garantir la durabilité et I'efficacité des actions
engagées, un suivi post-formation a été mis en
place. Il vise a accompagner les prestataires dans
I'appropriation des compétences acquises, a
identifier les difficultés rencontrées sur le terrain
et a y apporter des solutions concretes. Cette
approche en trois temps - dotation, formation,
suivi - illustre une stratégie intégrée et structurée
pour améliorer la qualité des soins obstétricaux et
sauver des vies.
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Le numerique au service de la vie : Le Benin adopte le E-learning
pour un renforcement durable des compétences des soignants

ace aux défis persistants de la mortalité

maternelle et infantile, le peuple américain,

a travers l'Activité¢ de Renforcement des
Services des Structures Sanitaires (ARS3), soutient
une révolution silencieuse mais déterminante dans
le systéme de santé béninois : le renforcement des
compétences des prestataires de soins par le biais
d'une plateforme nationale d'apprentissage en ligne
(eformation-santé.gouv.fr) accessible, interactive et
adaptée aux réalités du terrain.

Les résultats de Iévaluation de base menée en
novembre 2024 ont révélé des besoins criards en
formation continue dans les zones sanitaires ciblées
par ARS3, en particulier dans les domaines des
soins obstétricaux et néonatals d’'urgence (SONU).
En réponse, le ministere de la Santé a déployé la
plateforme nationale d'e-learning, véritable levier
d'apprentissage a distance.

Au total, 320 prestataires, issus aussi bien du secteur
public que privé, ont été formés ou recyclés a
I'utilisation de la plateforme, dans 9 zones sanitaires
du Bénin : Natitingou_Boukombé_Toukountouna;
Tanguiéta_Matéri_Cobli;  Kouandé-Kérou-Péhunco,

Bassila; Djougou-Copargo-Ouaké, Lokossa-Athiémé,
Comeé_Bopa_Grand-Popo_Houéyogbé;  Pobé-Adja-
Oueré-Kétou et Sakété-lfangni. Les professionnels
de santé concernés proviennent de 184 structures
sanitaires, dont 79 du secteur privé, regroupés en
16 cohortes dynamiques. Cette initiative marque
un tournant prometteur dans le renforcement des
compétences en SONU, au bénéfice direct des femmes
et des nouveau-nés. Elle permet de réactiver d'anciens
compte et d'activés celui des nouveaux prestataires
enregistrés sur la plateforme en vue de sassurer de la
disponibilité de compte pour chaque prestataire des
zones d'intervention de I'ARS3.

Mais linnovation ne sarréte pas a la formation.
Pour garantir limpact durable des acquis, une
stratégie  d'accompagnement  post-formation
a été déployée. Des points focaux sont formés
pour assurer un suivi de proximité, offrir un appui
technique continu et faciliter des retours réguliers
en ligne sur les pratiques cliniques, permettant aux

prestataires de consolider leurs compétences dans
leur environnement de travail.

En parallele, un systeme structuré de suivi-
évaluation est en cours de mise en place, avec le
lancement de la plateforme Helpdesk, soutenue
par le peuple américain et ARS3. Cet outil innovant
permettra aux prestataires de signaler en temps
réel les rencontres, dexprimer leurs besoins en
accompagnement ou en contenu de formation,
et de recevoir un appui technique a distance. Les
responsables de zones sanitaires disposeront ainsi
d'un tableau de bord actualisé pour assurer le suivi
continu de l'engagement des prestataires sur la
plateforme.

Cette démarche intégrée - alliant formation,
accompagnement et suivi intelligent - représente
une avancée majeure pour professionnaliser les
acteurs de santé, ancrer les bonnes pratiques dans
la durée, et accélérer la lutte contre la mortalité
maternelle et infantile au Bénin.

L'ABMS renforce le plateau technicque de 81 cliniques partenaires

ans la dynamique de contribuer

efficacement aux cotés du gouvernement

béninoisetdusecteur privéal'amélioration
des soins de santé offerts aux populations,
I'Association Béninoise pour le Marketing Social et
la Communication pour la Santé (ABMS) a décidé
de renforcer le plateau technique de ses cliniques
partenaires. A cet effet, elle a doté les 4, 5 et 16 juin
2025, 81 cliniques partenaires de matériels.

En effet, un premier lot de 54 cliniques a requ, des
mains des responsables de I'ABMS/PSI, des matériels
composés de ballon de ventilation Doppler,
d‘appareil a tension, de pése bébé Pingouin et de
pele de ménage.

Lesecond lotde 27 cliniques a été doté d‘équipements
sanitaires composés de poubelle a pédale, dappareil
a tension, de plateau avec couvercle, de pele de
ménage, de peése-personne, de spéculum, de kit
insertion DIU, de boite de sécurité en plastique, de
champ troué et non troué et de Valves de SIMMS.

A travers ce geste hautement symbolique, il était
question pour 'ABMS/PSI de renforcer les capacités
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des cliniques, d'améliorer la qualité des soins offerts
et de soutenir les efforts de développement du
secteur de la santé. En clair, cette dotation s'inscrit
dans une dynamique d‘appui au renforcement de
capacité des prestataires et du plateau technique des
cliniques partenaires afin de garantir la disponibilité
continue des services de Santé Reproductive/Santé
Maternelle Néonatale et Infantile de qualité (SR/
SMNI), @ moindre coUt pour les populations cibles.

Tres heureux d'avoir recu cet appui considérable, les
promoteurs des cliniques partenaires ont exprimé
leur entiére satisfaction a travers les lettres de
remerciements adressées a la Direction Exécutive de
'ABMS.

A l'unanimité, les responsables de ces cliniques
partenaires ont promis de faire bon usage des
matériels mis a leur disposition par le généreux
donateur qu'est 'ABMS.

le Royaume des Pays-Bas et 'OOAS.

Les activités du programme de Marketing Social au Bénin sont financées par le peuple Américain,
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Village de I'lygiene Menstruelle

A Dangho, 'ABMS brise les tahous liés aux menstruations, promeut
Ia santeé et le bien-étre des filles et des femmes

es tabous liés aux menstruations n‘ont pas

survécu aux activités de sensibilisation

et d'éducation a I'Hygiéne Menstruelle
organisées par I|'Association Béninoise pour le
Marketing Social et la Communication pour la Santé
(ABMS) a Dangbo. A travers le concept de « Village
de I'Hygiene Menstruelle » organisé les 27 et 28 mai
2025 au profit des populations de Dangbo, 'ABMS
s'est fixé entre autres comme objectifs de briser les
tabous liés aux menstruations, promouvoir la santé
et le bien-étre des filles et des femmes et renforcer
l'engagement communautaire en faveur d'une
éducation menstruelle inclusive et respectueuse.

Ces séances de sensibilisation qui se sont déroulées,
sous l'égide de la Coordination Jeunesse et Genre et
dans le cadre de la célébration de la Journée Mondiale
del'Hygiene Menstruelle, a permis d'outiller les jeunes,
notamment les filles, a vivre leurs menstruations avec
dignité. Cette approche inclusive a permis de rendre
'éducation menstruelle plus vivante, accessible et
participative, grace a l'utilisation d'outils interactifs, de
témoignages, de prises de parole, de stands éducatifs
et d'ateliers pratiques.

Plus de 500 participants en deux jours

Au cours du « Village de I'Hygiéne Menstruelle», plus
de 500 participant.es composés de jeunes filles, de
facilitateurs, d'artistes, de professionnels, de leaders
religieux et d'autorités se sont réunis pour parler
menstruations sans géne, pour briser les tabous, et
surtout pour outiller les jeunes a vivre leurs regles
avec dignité. Dans laméme veine, il était question : du
renforcement de I'engagement des leaders d'opinion
de la commune de Dangbo, d'une campagne
intégrée d'offre de services de santé adaptés a plus
de 200 adolescents et jeunes. Projections, caravanes,
animation de stand, body painting, panels de
discussion, ateliers d'écriture et de création artistique,
sessions pratiques de fabrication de serviettes
hygiéniques réutilisables, réseautage instantané,
art-thérapie, parcours de stands pédagogiques,
animations culturelles et soirées artistiques sont
entre autres les activités phares qui ont meublé ce «
Village de I'Hygiéne Menstruelle ».

Participation trés active des autorités
locales et des dignitaires traditionnels

Le mercredi 28 mai 2025, le Village de I'Hygiene
Menstruelle a vécu des moments forts en présence

des invités de marque a l'instar de sa majesté Agon
METONOU, roi de Dangbo, d’Abdoul-Salif
MOUSTAPHA, Directeur de la Planification et
du Développement Local de la mairie de Dangbo,
de Pélagie HOUSSOU, représentante des
Femmes Leaders de Dangbo et de Dr Dorine
DANMITONDE, Directrice des Projets Santé
Reproductive/Santé Maternelle Néonatale et
Infantile de qualité (SR/SMNI) a 'ABMS.

T_EX EPfour & Ve

JOURNEE MONDIALE DE
L’HYGIENE MENSTRUELLE

Dr Dorine DANMITONDE et Pélagie HOUSSOU ont, a
tour de role, prodigué des conseils aux participantes
sur les moyens de se préparer efficacement a la
venue des régles afin de ne pas étre surprises. Par
ailleurs, elles ont insisté sur la nécessité de controler
son alimentation dans les périodes de menstrues.

Abondant dans le méme sens que ses prédécesseurs,
sa majesté Agon Mintonou, roi de la commune
de Dangbo a rappelé limportance de se rendre
réguliérement dans les CJAV afin de bénéficier des
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JOURNEE MONDIALE DE
LHYGIENE MENSTRUELLE

SERVICES CONVIVIAI
DE SANTE DE REPRODI "

Panel de discussion « Atelier d'écriture et
artistique  «  Fabrication

services offerts par le centre et particuliérement tout
ce qui concerne la menstruation.

Le Directeur de la Planification et du Développement
Local de la mairie de Dangbo, Abdoul-Salif
MOUSTAPHA, a, pour sa part, souligné limportance
que revét pour lui et pour la commune entiére
linitiative du « Village de I'Hygiéne Menstruelle
». Profitant de cette tribune, il a remercié 'ABMS
pour cette noble initiative qui implique toutes les
couches de la jeunesse de Dangbo. La délégation
n'a pas manqué de visiter les différents stands
prévus a l'occasion. A ce titre, la Ligne Verte, 7344
et le Chatbot Tata Annie ont été présentés aux
invités. Des intermédes culturels ont agrémenté la
visite et permis aux convives d'apprécier la richesse
culturelle de la commune et la force d'une jeunesse
épanouie. Ces activités, qui ont bénéficié de la
présence remarquable des autorités locales ainsi que
des dignitaires religieux de Dangbo, témoignent de
l'importance accordée a la thématique.

Par ailleurs, les 29 et 30 mai 2025, la promotion des
produits de santé sexuelle et reproductive ainsi que
d‘autres activités liées a I'hygiene de lafemme et de la
fille ont été menées a Dangbo et au marché Ouando
a Porto-Novo. Ces interventions ont permis de
renforcer 'accessibilité des produits au niveau local.

Visiblement émues des activités menées a leur endroit
par 'ABMS, les populations, qui ont massivement
effectué le déplacement, ont émis le voeu de voir se
pérenniser cette initiative.

le Royaume des Pays-Bas et 'OOAS.

Les activités du programme de Marketing Social au Bénin sont financées par le peuple Américain,
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CENTRE JEUNES AMOURSVIE

ll_%S jeunes au ceeur de la re(lvnamisa!ion des activités Iudinues_au
niveau des Centres Jeunes AmourgVie (CJIAV) hors cadre scolaire

'Association Béninoise pour le Marketing

Social et la Communication pour la

Santé (ABMS) a tenu, le 30 mai 2025 a
Cotonou, un atelier d’échange avec les membres
des Comités Locaux de Suivi (CLS) autour de
la nouvelle stratégie de gestion des Centres
Jeunes Amour & Vie (CJAV) implantés hors des
établissements scolaires et universitaires. Cette
rencontre s'inscrit dans le cadre de la mise en
ceuvre des activités du projet PSDSR2, mis en
ceuvre par 'ABMS, en réponse au besoin de
renforcer I'attractivité de ces centres, d'assurer
leur ancrage communautaire et d‘accroitre la
participation active des jeunes a leur gestion.

Quatorze centres sont concernés par cette
nouvelle dynamique qui consiste a confier la
gestion des activités ludiques a des faitiéres
d'associations de jeunes, reconnues et actives.
Lobjectif est de batir un modele plus participatif
et durable de fonctionnement des CJAV, en
plagant les jeunes au cceur du dispositif.

Au coursde 'atelier,une présentation a été faite sur
I'ABMS, ses domaines d'intervention, les objectifs
du projet PSDSR2 ainsi que le fonctionnement
général des Centres Jeunes Amour & Vie (CJAV).
Des initiatives phares mises en oeuvre par
I'ABMS, telles que I'Ecole des Maris Modéles,
ont également été exposées comme exemples
d'approches communautaires efficaces. Une
session entiére a été consacrée a la présentation
des nouvelles stratégies de mobilisation, suivie

de travaux de groupe ayant permis aux membres
des CLS de réfléchir collectivement a des actions
concrétes pour renforcer l'engagement des
jeunes autour des centres.

Plusieurs propositions ont émergé de ces
échanges. Les participants ont, entre autres,
suggéré de mener un plaidoyer aupres des
conseils communaux pour assurer un appui
local au développement des CJAV. Un appui
financier est souhaité pour I'association qui sera

MINISTERE DE LA SANTE
REPUBLIQUE DU BENIN

sélectionnée en vue de soutenir l'installation
des activités ludiques.

A travers cette démarche, I'ABMS souhaite
instaurer une gouvernance locale forte et
inclusive des CJAV hors cadre scolaire, en
s'appuyant sur les jeunes et les structures de
la société civile pour promouvoir la santé, les
Droits Sexuels et Reproductifs des Adolescents
et Jeunes et I'engagement communautaire.




